
「インフル薬の適応は高齢者、小児に」 8波対策の専門家提言が判明 
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今冬にも懸念される新型コロナウイルスの「第 8 波」対策について、政府に助言する専

門家らがまとめた提言の全容が判明した。季節性インフルエンザとの同時流行を念頭に、

「高齢者や小児に優先的に医療が届くようにすべき」としている。 

同時流行すれば、発熱した場合にコロナなのかインフルなのか、どちらに感染している

かが判然としない。そこで、専門からの提言は、発熱した場合にどう行動すればいいか、

詳細な手順をはじめ、発熱患者の自宅療養のあり方について具体的に示すよう政府に求め

ている。 

また、タミフルなどの抗インフル薬が不足する恐れがあるため、「（抗インフル薬の）本

来の適応は高齢者や小児などの感染者であることを周知する」ことが必要だと指摘。コロ

ナ、インフルそれぞれのワクチン接種の重要性も発信すべきだとした。 

提言は、専門家全員の合意は得られなかったものの、議論されたという意見も紹介して

いる。 

その一つが、感染拡大期は外来が混乱するため、重症化リスクのない軽症者には受診を

控えるよう呼びかけることだ。「抗インフル薬を求めて安易に受診することも控えるよう

求めるべき」という意見もあったという。 

また、受診せず自宅療養するために必要なコロナの抗原定性検査キットについて、「事

前の家庭への配布は検討すべき」という指摘もあったという。（枝松佑樹） 

 

今日のｙｏｕｔｕｂｅ紹介下線をクリック 

●高知県と高知市 29日から集団接種実施へ オミクロン株対応ワクチン 

https://news.yahoo.co.jp/articles/48633335bbd1cbe90a75a11be3b2b72a73c3386b 

●新型コロナ 宮崎県 5 日から「医療警報」へ移行 行動要請が一部緩和に 

https://news.yahoo.co.jp/articles/0f37afba25ae00366b0bddea05912a14363e6327 

●新型コロナ 子どものワクチン接種進まず 

https://news.yahoo.co.jp/articles/06adcf4d09606f7736d0b8739dc5e8765e22b5b9 

●【速報】新型コロナ 東京で 4067人、全国で 4 万 1193人の新規感染確認 

https://news.yahoo.co.jp/articles/d182d5ca749d75621fd3f269d4c0fc3cdc6886e1 

●オミクロン株対応ワクチンの接種始まる 医療機関「ピーク予想される年末年始前に打

つ方がよい」

https://news.yahoo.co.jp/articles/9d7551ace78ad74aba87771c1313463cb0aa4c21 

●ついに判明子どものワクチン接種進まなかった理由、これは今後の参考になります。 

https://www.youtube.com/watch?v=DhU-eEZpftI 

●コロナ騒動に生きづらさを感じている人へ。理不尽な世の中で幸せに生きるためには？ 

 https://www.youtube.com/watch?v=XGCc-D7RLmE 

 

今日のＰＤＦ紹介下線をクリック 

●「コロナに決してかからない人」はいるのか？ 

●「コロナのつま先」の謎、コロナと同時に急増でも検査は陰性 

●コロナ解明、数万人のゲノムで 遺伝子検査サービス活用 
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